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摘要 

基於中醫理論，利用按摩穴位進行

日常保養已日漸受到大眾矚目，但中醫

的經絡系統龐大且複雜，對於民眾而言，

入門門檻頗高，因此我們便想解決這項

困擾，建立一個手機 App，可以針對使用

者輸入症狀推薦可治療該症狀的相關穴

位及該穴位的相關知識。為此，本專題蒐

集了網路及書上龐大的中醫資料，利用

該穴位在經絡上的主治症狀是否與使用

者的症狀相符，對使用者的症狀搜尋結

果做穴位推薦。我們亦使用 HIN2Vec 方

式，提供給使用者與他搜尋的症狀相關

的症狀。App使用及推薦結果皆受過專業

中醫師審視，中醫師表示結果雖不完美，

但已可有助於民眾於日常生活中保健使

用。 

 

關鍵詞：中醫、穴位、症狀、HIN2Vec 

 

一、介紹 

1.1研究動機及呈現 

在每個人的日常生活中難免有身體

不適的時候，會有保健、醫療的需求，而

現今醫學以西醫、中醫為主要兩大派，西

醫醫學以歐洲的解剖學為基礎，觀察人

體組織細胞病徵，針對生理症狀做治療

[21]，而在東方已流傳超過數千年的中

醫醫學，則遵照陰陽五行理論，強調各臟

器間氣血的平衡[19]近年有許多研究

[17]認為中醫與西醫可以相輔相成，而

WHO世界衞生大會在 2019年推出的第 11

版全球醫學綱要中，首次將中醫傳統醫

學納入，此舉也意味著中醫逐漸躋身世

界醫療主流。另一方面，對一般人而言，

於日常保健，西醫靠藥物，用藥需謹慎，

而中醫則有更多方式，包括按摩（代替針

灸）、拔罐、刮痧等等，相對於西醫，其

效用雖慢，但也被證實可長期施用且其

副作用較低，很適合用於日常保健，因此

也逐漸受到民眾的關注與喜愛。 

中醫醫學中重要的學理之一就是經

絡與穴位[20]，經絡是人身氣血、津液運

行的通路，而穴位是人體臟腑經絡之氣

流行輸出而聚集於體表的部位。在中醫

保健、治療中，針灸、拔罐、刮痧等方法

都與經絡和穴位息息相關，每個穴位在

治療不盡相同的症狀上，可發揮顯著的

效果。因此，為了將中醫醫學用於日常保

健，了解經絡與穴位是必要的知識。 

然而，中醫的經絡系統龐大且複雜，

包含 14條經絡[8]、361個經絡穴位[9]、

48 個國際認證及 1500 多個書上記載的

經外奇穴[9]，對於民眾而言，入門門檻

頗高，因此我們便想解決這項困擾，建立

一個手機 App，可以針對使用者輸入症狀

推薦可治療該症狀的相關穴位及該穴位

的相關知識，如取穴、所屬經絡、可治療

之症狀、建議配搭之其他穴位、按摩方法

[5]和各種按摩方法所需的注意事項等，

讓使用者於日常保健中也方便學習。 我

們也提供給使用者經絡的主治部位，經

絡位置，讓使用者可以慢慢了解到自己

的症狀適合按壓哪個經絡上的穴位。我

們本專題透過對於資料搜集統整、並且

進行字詞分類、相似度的差異分析之後，

讓資料產生不同關聯性，以建立一個具

可信度的資料庫系統，並呈現給使用者



一個較為容易上手的 App 介面，讓使用

者能夠在日常生活上使用，來達到參考

之效果。 

1.2 App設計 

本專題計畫收集了各大網站及書籍

的相關中醫資料，經由整理後，藉由症狀

與穴位之間的對應關係，建構出症狀、穴

位查詢系統。以下是我們 App 提供的主

要服務： 

(一)穴位查詢系統：由於使用者可能會

想知道關於某個特定穴位名稱的相關資

訊，因此我們提供各個經絡及其包含的

穴位名稱，簡單清楚的方式讓使用者選

擇。點擊想查詢的穴位名稱後，即會顯示

與此穴位相關的病症、該穴位的位置圖

片與描述、穴位的按摩方法、及可治療相

同症狀的其他穴位。 

(二)症狀輸入查詢系統：因為一個症狀

有太多像似的同義詞，若是維持一一列

出，會造成難以選擇的情況，也會讓使用

者難以掌握，故選擇讓使用者自行輸入

症狀，並根據輸入選擇最貼切的症狀做

查詢，以達到使用者的期望。使用者可輸

入一至多個症狀，根據症狀對應的穴位，

將結果以權重大小排序，作為搜尋結果

的顯示。 

(三)關聯症狀建議：有鑑於使用者可能

想知道他搜索的症狀中，有哪些相關聯

的其他症狀，我們利用 HIN2Vec 找出症

狀與症狀之間的關聯度，作為相關症狀

的建議。 

(四)人體部位圖片點擊查詢系統：由於

使用者可能對於不適的症狀及部位難以

描述，我們提供圖片點擊查詢的方式，讓

使用者以圖像更直觀的角度來點選、查

詢。利用點擊圖片上的位置，顯示與點擊

處位置屬同一經筋中最為接近的穴位，

以及同屬於該經筋的其他穴位。 

(五)節氣穴位推薦：不同的節氣有各自

適合的按摩穴位[18]，我們也隨著不同

的日子提供當天節氣中，推薦可配合參

考的相關穴位。 

(六)我的最愛：為了讓使用者有獨一無

二的體驗，我們利用我的最愛，讓使用者

能根據自身需求，建置專屬頁面，讓使用

者能夠在瀏覽不同症狀、或不同穴位時，

保存想特別紀錄的穴位或症狀，以節省

在日後重新尋找的時間。 

二、專題進行方式：  

本專題建構之 App 目的是針對使用

者輸入的症狀推薦可治療該症狀的相關

穴位及該穴位的相關知識，然而，相同的

症狀存在多種描述用辭，不同的人很可

能會使用不同的詞語來描述，且一般人

的用辭不如醫學者的用辭精確，因此，為

了兼顧症狀查詢的彈性與精確，App提供

文字搜尋、圖片搜尋，以及文字與圖片整

合之進階搜尋和關聯症狀之推薦。 

以下分項陳述資料蒐集與處理、文

字搜尋、圖片搜尋，以及文字與圖片整合

之進階搜尋和關聯症狀之推薦： 

2.1資料蒐集與處理 

中醫的經絡系統龐大且複雜，為避

免資料遺漏，因此我們有兩種資料來源： 

(一)採用爬蟲的技術，從下列 6 個

篩選過的中醫網站中，先將資料蒐

集到 txt檔裡： 

1. 穴位-人體穴道大全- A+醫

學百科 [9] 

2. 醫砭-經絡庫 [10] 

3. 雲端中醫資料庫 [12] 

4. 中醫中藥秘方網 [16] 

5. 再探當代針灸大成數位典

藏網站 [13] 

6. 穴位密碼 [15] 

(二)透過 OCR 文字辨識技術掃描下

列書籍內之資料： 

1. 經絡圖解 [1] 



2. 按按神奇穴：對症穴位輕鬆

按揉推,鎮靜又安神,健康

好樂活 [2] 

3. 自我按摩治百病：按出人體

自癒力 [6] 

4. 按出自癒力：五分鐘穴位按

摩,肥胖.糖尿病.痛經.肩

頸痛等常見疾病一按見效! 

[7] 

5. 最新穴道指壓健康法：健康

DIY[8] 

把掃描的資料跟爬蟲的資料匯在一

起過後，我們開始觀察資料的 pattern以

便斷句。我們發現，在蒐集的資料裡面，

穴道名稱、穴道位置、穴道所在的經絡等

各個不同資訊皆是用中文裡的「，」跟「。」

及「：」等中文標點符號分開來。於是我

們針對「，」跟「。」及「：」等中文標

點符號做字串中的斷句處理。接著將斷

句完的資料用「｜｜」符號區分出多個欄

位，包括穴位名稱與穴位位置、穴位所在

的所在的經絡、可改善的症狀、按摩方法、

建議配穴、圖片等等。 

從上述兩種管道，我們蒐集中醫的

經絡系統資料包括14條經絡[8]、361[9]

個經絡穴位及 7 個經外奇穴[15]和 1001

個董氏奇穴[13]。 

2.2文字搜尋 

文字搜尋是人們發問問題的普遍方法，

為了提供症狀查詢的彈性，因此，我們

讓使用者使用文字自由輸入症狀，但考

量使用者所用之陳述可能與醫學用辭不

同，會造成症狀資料搜尋不到的問題，

為了解決此問題，我們採用了將字串切

割後比對的方法： 

我們將症狀名稱切成每個字代表一

個字串，一個症狀為多個字串的集合，接

著，我們使用 Jaccard Similarity 來計

算使用者輸入症狀 A 與資料內症狀 B 的

相符度。 

 
若有相符度為 1 者，直接認定該症

狀名稱：若無相符度為 1 者，則依照

Jaccard Similarity 將所有非 0的資料

內症狀列出，供使用者判斷選擇。 

 待使用者選定一組症狀後，我們將

穴位依照與查詢症狀之相關度排序推薦

給使用者。其中，依照中醫學理，穴位主

治之症狀若與其所屬經絡主治症狀相同，

則該穴位之重要性加倍（例如足三里之

於足陽明胃經），因此，若該經絡的主治

症狀與文字搜尋所輸入的症狀相同時，

則將文字搜尋結果的穴位中，屬於該經

絡的穴位的權重值＊1.5倍，並且依照權

重值由大到小排列顯示，若有相同的權

重值時，則這些相同權重值的穴位依照

能治療較多個文字搜尋輸入的症狀排序。 

2.3圖片搜尋 

此外，考量症狀部位可能難以描述

（例如脛骨上 10公分處）我們也提供圖

片搜尋功能，讓使用者在人體圖上點擊

他相對應的疼痛部位。 

此一想法帶出一個問題：人體表層

肌肉上的疼痛跟穴位有關係嗎？提供給

使用者點擊疼痛的部位，藉此完成圖片

搜尋的部分。 

根據中醫師的解釋，人體表皮或肌

肉的疼痛會與該疼痛位置上的經絡和該

經絡上離疼痛位置最近的穴位有關係，

例如：若膝蓋骨下方三寸左右，脛骨前緣

一指寬之處腫脹疼痛，代表此人脾胃不

和，而最近的穴位就是足三里，而這個穴

位最有名的功能是緩解消化問題，健脾

和胃。 

因此，我們將人體穴位位置圖（圖一）

與經筋圖（圖二）疊合再提供給使用者

點擊疼痛的部位，藉此完成圖片搜尋的

部分。 

困難： 

1. 圖片上之人體身形與姿態不同，



使得穴位位置圖（圖一）與經筋

圖（圖二）無法完美疊合。 

2. 經筋圖上代表同一經脈之外周

連屬部分在電腦上之標色色彩

值有誤差，使得同一經筋判斷困

難。 

2.3.1疊圖與穴位座標定位 

為解決圖片上之人體身形大小不同，

我們將人體的穴位圖（圖一）和經筋圖

（圖二） 做正規化，使兩者的人體大小

相同，使穴位能夠對的上人體圖（圖三）。 

 
圖一、穴位位置圖 

然而，從（圖三）可看出，因為圖片

上人體姿態不同，兩圖在手臂的部分無

法完美疊合，因此，我們先將已完美疊合

的部分，依穴位位置圖標示之穴位於經

筋圖取座標定位（圖四），再旋轉圖片將

手臂、手掌部分疊合後，對剩於的穴位取

座標。 

待所有穴位座標取定，之後便可給

與使用者點擊座標計算距離，於同一經

筋中尋找最近穴位。 

 
圖二、經筋圖，不同顏色代表不同的經

脈的外周連屬部分 

 

圖三、疊圖結果 

2.3.2 強化各經筋的顏色區分 

經筋圖(圖二)用不同顏色將不同經

筋的範圍做區分，但因為經筋圖圖片是

從書上掃描而來的，可能會因為原圖或

掃描之後的明暗深淺變化，使相同經筋

的顏色色彩值上有不一致的情形，而無

法精確區分經絡範圍，因此，我們用



photoshop 將相同經絡塗上完全相同的

顏色來做加強。 

 
圖四、加入座標 

2.4進階搜尋 

考量到使用者用文字搜索可能難以

精準描述症狀及症狀部位，例如頭痛和

偏頭痛，或者，考量到使用者可能並不只

有部位疼痛，也伴隨著失眠之類的非單

一位置疼痛的症狀，而使得使用者無法

精確地選取適合的穴道按摩，因此，我們

結合文字搜尋和圖片搜尋實做了兩種進

階搜尋：圖片搜尋＋進階文字搜尋、文字

搜尋＋進階圖片搜尋，以供使用者可以

做搜尋優化。 

圖片搜尋＋進階文字搜尋：以圖片

搜尋到之經筋上之穴位為主，回傳其主

治症狀與進階文字搜尋症狀相同的穴位。 

文字搜尋＋進階圖片搜尋：以文字

搜尋結果的穴位為主，將屬於圖片搜尋

之經筋上之穴位權重＋1，重新排序。 

2.5 關聯症狀之推薦 

除了提供給使用者搜尋結果之外，

我們也希望提供給使用者與他搜尋的症

狀相關的症狀。原因在於，在中醫上的一

個症狀可能跟多個症狀有關聯，若能有

更詳細的症狀觀察，將有助於更精確地

判斷相關穴位。 

為此，基於穴位和症狀在中醫上是

多對多的關係，我們建立穴位與症狀的

bipartite graph，並用 HIN2Vec 找出各

症狀的 vector。之後，我們用 Euclidean 

Distance 計算兩兩症狀間的距離，將距

離排序後，取排序前 0.2%小的視為關聯

症狀。 

2.5.1 HIN2Vec 

基於中醫學理，關聯症狀會與關聯

穴位有關，為了計算症狀的關係性大小，

我們先將穴位與症狀的相關資訊轉成量

化數據。為此，我們採用 HIN2Vec，因為

HIN2Vec 對於將多個有關係的 vertex 變

成多維相近的 vector 這件事較為準確。 

 

Input ： 穴 位 與 症 狀 關 係 的

bipartite graph。 

將每個不同的症狀和不同的穴道都

視為不同的 vertex，接著建立一個

bipartite graph，一類以症狀作為 

vertex ， 另一類以穴位作為 vertex，

並將穴位與該穴位可緩解的所有症狀建

立 edge連接。例如，犢鼻穴可緩解下肢

麻痺、屈伸不利、腳氣、膝痛，膝眼穴可

緩解腿痛、中風、腳氣、膝痛，則其

bipartite graph如（圖五）所示。 

 
圖五、bipartite graph 

HIN2Vec 參數設定：vector 長度 = 

90、windows = 4、遞迴次數 = 2 



Output：每個症狀和每個穴位的 90

維 vector表達。 

2.5.2 利用 threshold% （臨界點)設定

門檻值 

每個症狀都可能與多個症狀相關聯，

這裡我們將症狀間 vector 距離前 0.2%

小的（臨界點），視為關聯症狀，進而找

出每個症狀與其他跟它相關聯的症狀。 

Input：所有症狀的 vector。 

將 每 個 症 狀 之 間 的 距 離 用

Euclidean Distance算出，並將這些距

離由小至大排序，取排序後第 0.2%小的

距離當門檻。若是兩兩症狀之間的

vector 距離小於門檻值，則視這兩個

vector為相關聯。 

三、系統架構 

3.1前端架構(app部分) 

症狀的字串搜索(圖六)： 

(前端)將使用者輸入的症狀傳至

(後端)進行比對是否有相同的症狀位於

資料庫中。若無，則顯示(後端)傳回可能

的適當症狀給(前端)，供使用者選擇。直

到使用者輸入完且皆確認後，(前端)將

使用者輸入的症狀傳至(後端)。 

(一)若使用者輸入的症狀並沒有位

於 資 料 庫 中 ， 則 根 據  Jaccard 

Similarity 字串比對的結果，(後端)傳

回可能的適當症狀給(前端)。 

(二)(前端)將使用者輸入完且皆確

認的症狀傳至後端後，(後端)逕行欄位

內容比對，並且將得到的穴位結果，由含

有最多符合查詢的症狀進行排序(ex：當

該穴位所含有的症狀與全部查詢的症狀

皆符合則排在結果的最上面)，傳回(前

端)。 

接著 (前端) 依序顯示(後端)回傳的穴

位。 

 
圖六、症狀的字串搜索 

我的最愛 (圖七)： 

當下載此 app 時，(前端)將會先利

用 sqlite在使用者的本地端建立資料庫，

之後當在症狀或是穴位頁面，按下加入

最愛的按鈕時，程式會讀取當時頁面的

症狀或穴位名稱資料，放入本地資料庫

中利用 sql 格式保存，等需要顯示我的

最愛頁面時， (前端) 再將儲存的名稱

作為 key讀取資料庫並顯示。 

 
圖七、我的最愛 

有關的相似症狀建議 (圖八)： 



(前端) 使用者搜尋的症狀傳給後

端，並等待將後端傳回的資料做顯示。 

 
圖八、有關的相似症狀建議 

各穴位查詢系統 (圖九） 

(一)(前端)製作可供使用者點擊，

且含有穴位的名稱的 button。當使用者

點擊 button 時會將 button 上的穴位名

稱傳到(後端)。 

(二) (前端) 根據(後端)提供的穴

位資料顯示。 

 
圖九、各穴道查詢系統 

節氣推薦 (圖十） 

顯示(後端)回傳的節氣資料。 

 
圖十、節氣穴位推薦 

圖片點擊搜索 (圖十一)： 

(前端)顯示已前處理的人體圖，讓

使用者點擊，並讀取使用者點擊圖片的

位置(x,y)，傳回給(後端)。 (後端)利

用(前端)傳回來的座標位置和圖片大小，

對座標位置做等比例的縮放後，利用經

絡顏色的 RGB 值查詢對應原圖中的哪個

經絡，且利用使用者點選的(Ｘ,Ｙ)值，

來判斷點選的位置離該經絡上的哪個穴

位的位置最近，並將該穴位名稱、以及同

屬該經絡的其他穴位回傳(前端)。 



 
圖十一、圖片點擊搜索 

3.2後端架構(資料庫部分) 

症狀資料表欄位： 

症狀 id 生活習慣或

環境維護 

穴位資料表： 

穴位名 別名 所在經絡 所在位置 

建議配穴 圖片 id 按摩方式 

按摩注意

事項 

艾 炙

方式 

艾炙注意

事項 

拔罐 

拔罐注意

事項 

針灸 針灸注意

事項 

刮痧 

刮痧注意

事項 

   

穴位對應可緩解症狀資料表： 

穴位 可緩解的症狀 

id 穴位對應經絡的 id 

經絡資料表： 

經絡名稱 通過區域 經絡圖片 

主治部位 id  

相關症狀建議資料表： 

症狀 相關症狀建議 

後端紀錄：同一相似症狀群內的所

有症狀。(後端)傳回與使用者搜尋的症

狀相關的症狀。 

節氣資料表： 

節氣時間 節氣介紹 相關配穴 

(後端)擷取日期後，將節氣的相關

資訊、相關穴位傳至(前端)。 

穴位位置資料表： 

穴位的座標位置 各經絡的 RGB值 

四、主要成果與評估 

4.1資料搜集成果 

經絡方面：我們蒐集了腧穴其主要

所在的十四條經絡。 

穴道方面：我們蒐集了 1459 筆不同

的穴位資料，其中皆包含了十四條

經絡上的 361 個穴位、97 個包含國

際通行的主要經外奇穴、1001 筆董

氏奇穴中十二部位裡的所有穴位。

這些穴位的資料內含：穴位的位置、

及該穴位可改善的症狀、其中有

1446筆包含了穴位位置的圖片。 

症狀方面：我們蒐集了 1597 筆不同

描述的症狀供使用者搜尋。 

4.2其他成果評估 

4.2.1 比較方法 

這裡我們嘗試將蒐集到的 15847 筆

單一穴位對應單一可緩解症狀的資料分

別套入 Word2Vec 跟 HIN2Vec 產生 90 維

vector 後，再套入 hierarchical 分群

跟 threshold%（臨界點），比較關聯症狀

推薦的效果。 

Word2Vec： 

Input資料：將每個不同的症狀和不

同的穴道都視為不同的詞，接著把一個

穴道跟一個該穴道可緩解的症狀視為一

句話放進 model裡。 

例如今天 A 穴道可緩解 B、C、D 症狀，

則(A B)、(A C)、(A D)視為三句話放進

model裡。  

Word2Vec參數設定：vector 長度 = 



90、sg = 1 (代表使用 skip-gram)、

windows = 1 、 min_count = 1 、

max_vocab_size = none、hs = 1 (代表

使用 hierarchica softmax)、遞迴次數 

= 318次。 

Output：每個不同的症狀和不同的

穴道皆用不同的 90維 vector 表達。  

HIN2Vec： 

Input：將每個不同的症狀和不同的

穴道都視為不同的 vertex，建立一個

bipartite graph，一類以症狀作為 

vertex，另一類以穴道作為 vertex，並

將穴道與該穴道可緩解的所有症狀建立

edge連接。 

HIN2Vec 參數設定：vector 長度 = 

90、windows = 4、遞迴次數 = 2。 

Output：每個不同的症狀和不同的

穴道配對，皆可以用不同的 90維 vector

表達。 

Hierarchical分群： 

因為在分群前我們不知道症狀的群

數應該被分為多少群，所以我們捨棄了

partitional clustering ， 採 用

hierarchical clustering的方式分群，

這裡我們採用 Ward  Linkage method分

群。 

Input：HIN2Vec 的症狀 vector 和

Word2Vec的症狀 vector 

模型參數：群與群距離採用 ward 

linkage，因為 complete linkage、

average linkage、single linkage 結果

皆會使多個群群內皆只有一個點。而點

跟 點 的 距 離 計 算 方 式 我 們 採 用

Euclidean Distance。對於 Word2Vec 的

input 分了 94 群，HIN2Vec 的 input 分

了 83群。 

群數決定方式：先算各群內點與點

之間的平均距離，稱為群內距離平均，接

著，若是分 n-1 群時，最大的群內距離

平均大於分n群時的最大群內距離平均，

則取分 n 群的結果，以此類推，直至若

分 n 群的結果會產生太多小群則終止分

群。會使用這個方法的原因是，若是分 n-

1群時，最大的群內距離平均大於分 n群

時最大的群內距離平均，則代表從分 n-

1群到分 n群之間，多分出去的這群使最

大群群內的平均距離下降，亦即有偏離

該群群心較遠的點被分了出來，而我們

希望群內的點越集中越好。 

代表詞選取方式：以群內症狀之

vector 算群心，將最靠近群心的症狀，

設為該群的代表詞。 

缺點：會有大群、小群分配較不平均

的狀況，而且其中大群裡面的項目也會

也失準的情形。 

Threshold%（臨界點）： 

將每個症狀之間的 vector距離算出，

並將這些距離由小到大排序，取排序後

距離的前 0.2%當距離門檻。若是兩兩

vector 之間的距離大於門檻值，則視這

兩個 vector為無關聯。 

4.1.2 評估與結果比較 

HIN2Vec與 Word2Vec的 hierarchical分

群比較： 

 
圖十二、HIN2Vec分 83群的結果 

依圖十二顯示結果，第 1 群幾乎是

有關泌尿科的疾病。 

 



 
圖十三、Word2Vec分 94群的結果 

依圖十三顯示結果，第 49群混了很

多不關泌尿科的疾病。 

結論：跟「小便量多顏色像水」在同

一群的症狀，在 HIN2Vec 和在 Word2Vec

的結果差異極大， HIN2Vec 的結果優於

Word2Vec 的結果，但經中醫師評估，結

果明顯仍不太理想，而我們根據中醫師

建議，發現在中醫上每個症狀對應相關

聯症狀的個數皆不一定相同，因此我們

亦嘗試 Threshold%（臨界點）。 

 

HIN2Vec 與 Word2Vec的 Threshold%

（臨界點）：

 
圖十四、HIN2Vec跟 threshold 一起使

用的結果 

依圖十四顯示結果，使用 HIN2Vec當

input 的 threshold 結果對於散光、黃

痰、黃鼻涕等症狀找相似症狀的結果還

算準確。 

 
圖十五、Word2Vec跟 threshold 一起

使用的結果 

依圖十五顯示結果，使用 Word2Vec

當 input的 threshold對於散光、黃痰、

黃鼻涕等症狀找相似症狀的結果相對較

少。 

結論：因為 Word2Vec只考慮字跟穴

位的關係（結構性未考慮）。例如 a 與 b

有關係、b 與 c 有關係、c 與 d 有關係，

Word2Vec 的 model 雖然會考慮到 a 與 c

的關係，但 a與 d的關係卻看不太出來。

相反的，HIN2Vec則會考慮 vertex a 是

否與 b、c、d有關係，把每個 vertex之



間的所有 path都模擬一次。 

由以上結果我們可以看到雖然兩者

結果皆未很準確，但經過中醫師的評估

過後，認為 HIN2Vec的 threshold結果

比 Word2Vec 的 threshold 結果準確許

多。 

4.3 關聯症狀之推薦 Case Study

（HIN2Vec的 threshold結果）  

由（圖十六）可明顯看出牙周疾病跟

其相似的症狀有直接的相關性。而（圖十

七）的夜間易醒與相似症狀當初我們認

爲似乎是比較沒有直接關聯性的，然而

經過中醫師審閱之後，卻認為其實是有

間接關聯性的，因為失眠會導致身體虛

進而導致手心發熱，由此可見，經過此

HIN2Vec關聯性判斷會抓出更深遠、不只

一層的間接關係，不單單像 word2vec只

是限於抓到下一層的間接關係而已，因

此較有參考性。最後圖十八可看出所相

似的症狀幾乎沒有關連，且經由人工判

斷也認為關聯性極低，因此認為是失敗

的相似症狀推薦。 

 
圖十六、成功的推薦案例 

 
圖十七間接關係的症狀推薦案例 

 
圖十八、失敗的推薦案例 

結論：因為在中醫學理中，症狀間的

相關聯性會牽扯到人體立體結構，但我

們並沒有這方面的資料，所以目前關聯

症狀推薦的準確度有其限制。但即便如

此，我們依舊有部分症狀的結果是精確

的。 

五、結語與展望 

此次的專題我們從龐大的中醫資料

中擷取有用的部分，並將資料進行處理

後，建立出中醫穴道與症狀資料之間的

關聯結構，以此讓複雜的資料能夠分門

別類，並且利用連結資料庫的方式，來呈

現出使用者導向的 app樣貌。 

目前現今網路上的資料太過龐大且

某些資料過於艱深，不適合於使用者，因

此我們便著手進行相關領域的研究及資

料的處理。由於症狀關聯的部分牽涉到

身體內的立體結構，因此未來需要有人

體立體結構的資料，才能讓我們的關聯

症狀推薦更加準確。此外，在董氏奇穴的

部分，目前我們所可以蒐集到的資訊有

限，導致董氏奇穴的資訊量不夠多。因此，

如果之後能加上專業中醫師的協助，將

上述狀況進行補強及改善，以提高資料

系統的完整性，則可使我們的資料更加

完善。 
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